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青葉区区民活動支援センター情報紙 

２０２３年 5月

㊗ 第 50号 

☆TOPICS☆     = 祝！Infoまち活 50号 = 

・まち活カフェ開催します！   ・まち活パートナーズトライアルWeek「出演・参加者」募集  

・新規登録団体＆まち活パートナーズ紹介 

TOPICS 

㊗ 50号！ 2019年 4月創刊号発行から 50号と 

なりました。バックナンバーからは、コロナ禍において 

も、ICTを活用した様々な手法を試行錯誤したことが 

とてもよくわかります。社会全体が大きな不安を抱え、 

自らの生活や行動、家族や仲間について、改めて振り 

返り、考えを新たにする時間でした。 

どんな時も皆様が生き生きと活動できるよう、まちを 

活性化する”まち活”をご一緒に進めて行きましょう！ 

青葉区役所 Twitterで Infoやイベント情報等 発信中！  
 

『まち活カフェ』とは…     

テーマに沿って、地域で活動し

ているゲストスピーカーのお話

を聞きながら、学び、交流する

場です。 

「あなたの好き！を見つけよう。」    

日本の文化「和菓子」の魅力 

【開催日時】 ６月 15日（木） 10～12時 

【開催場所】 区民活動支援センター 

【定   員】 24人（先着順） 

【申込方法】 氏名・電話番号を直接またはメールで

お申込みください。 

【申 込 先】 青葉区区民活動支援センター     

TEL：045-978-3327                   

E-mail:ao-machikatsu@city.yokohama.jp          

<ゲストスピーカー>                 

NPO法人はんなり和菓子ラボ             

理事長 南條敦子さん  

50歳を過ぎてから「第二の人生は          

和菓子とともに生きたい」 と真剣に          

願い、 京都と東京で同時に和菓子の修行を始める。

製菓衛生師の国家資格を取得。 

 

 

 

 

まち活カフェ開催します！ 

まち活パートナーズトライアルWeek     

～見て・作って・体験する～          

「出演・参加者」募集♪ 

 

 

 

昨年度のまち活

カフェの様子。 

 

 

 

まち活パートナーズ（登録講師）の PR イベントです。  

展示・体験スペース・パフォーマンスの３部構成。                                 

参加希望パートナーズ募集！ 

                                                                                             

【開催期間】 ７月 18日（火）～21日（金） 

【開催場所】 展示：区役所 1階 区民ホール（パネル）                               

体験スペース＆パフォーマンス：区民活動支援センター 

【対     象】  まち活パートナーズ  

【申込締切】 5月 19日（金）              

（応募多数の場合抽選） 

☆観覧・体験希望の方は、Info6月号及び広報 7月

号で募集いたします。お楽しみに！☆ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ジャンル 活動内容 氏名 

福祉・保健・健康 音楽療法（楽しく若返り） 矢野宏美 

医療・健康関係 東洋医学でセルフケア 桑野啓子 

福祉・保健・健康 親子スキンタッチ 親子スキンタッチ会 

医療・健康関係 頭と体のリハビリ 古今亭ぎん志 

福祉・保健・健康 落語リハビリ教室 古今亭ぎん志 

芸能 訪問落語会 古今亭ぎん志 

法務関係 遺言作成・相続手続きの相談 渡邊 一 

福祉・保健・健康 子どもの足育サポート 太田雄大 

青葉区区民活動支援センター情報紙 Infoまち活 5月号 

 

2023年 1月～3月までに登録された団体です。詳しい活動内容はHPをご覧ください。 

ジャンル 活動内容 団体名 主な活動場所 

音楽・演劇・芸能 詩吟 耀葉吟詠会 山内地区センター・藤が丘地区センター 

スポーツ・アウトドア ハイキング 新ハイキングクラブ 横浜支部 区内・市内・県内他 

スポーツ・アウトドア 新体操 ジュネス 青葉区区民交流センター等 

語学・国際交流 国際交流 NＰO法人はんなり和菓子ラボ 区内地区センター等 

語学・国際交流 スペイン語 アルハンブラ 青葉区区民交流センター等 

子ども関連 保育団体 保育グループ ママエール 区内施設等 

子ども関連 絵画・造形 デッサンから学ぼう会 鴨志田地域ケアプラザ 

福祉・保健 障害者福祉 手話サークルあおば 
青葉区福祉保健活動拠点 「ふれあい

青葉」 
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2023年 1月～3月に新規登録されたまち活パートナーズの皆様です。詳しい活動内容は HPをご覧くだ

さい。 

 

新規登録まち活パートナーズのご紹介 

 

☆FMサルース～なしかちゃんコーナー～☆   

5/25（木）  11：05頃～             

【保育グループ ママエール】 

     

新規登録団体のご紹介 

☆5月のまち活ギャラリー☆             

（初日 13：00から 最終日 16：00まで） 

5/ 8（月）～5/19（金）               

【活動団体 タウンガイド青葉】           

アート散歩の紹介 

5/22（月）～6/2（金）               

【まち活パートナーズ 鈴木愛子さん】        

絵手紙作品展示 
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FMサルース出演団体・まち活ギャラリー 展示団体 

随時募集しています。                    

ご登録のみなさまの最新情報をお寄せください！   

取材に伺います！ 

 

〒225-0024青葉区市ケ尾町 31-4(青葉区役所 1F) 

TEL：045-978-3327  FAX：045-972-6311     

E-mail：ao-machikatsu@city.yokohama.jp      

ホームページ 青葉区区民活動支援センター 検索 

〈開所時間〉 月曜～金曜 8:45～17:00       

第 2・4土曜 9:00～12:00 

〈 休 所 日 〉 第 2･4土曜以外の土曜、日・祝日、 

         年末年始（12/29～1/3） 
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