
 

 

 
 
 

 

 

 

青葉区区民活動支援センター情報紙 

 

Info まち活  

tugou 

青葉区区民活動支援センター情報紙 

TOPICS 

【お知らせ】「青葉区区民活動支援センター de区民まつり 2025」 

【お知らせ】 「青葉区区民活動支援センター de区民まつり 2025」 

【参加者募集】 まち活カフェ＋「冬の養生〜師走に心と身体を整える〜」 

【お知らせ】 青葉区民芸術祭 2025 「青葉区民音楽祭メインステージ」 

青葉区区民活動支援センターの登録団体が日頃の活動の成果を発表します！ぜひご覧ください。 
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日
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会
場 

青葉スマホ・サポーター 

大人のぬり絵サークル（さつき・ビオラ） 

｢郷土の歴史を未来に生かす｣青葉区郷土史の会 

鉄町谷本川愛護会 

さくらんぼ会 

手話サークルあおば 

新日本婦人の会青葉支部 

タウンガイド青葉 

東京第四友の会 緑方面 

NPO法人  ナルク横浜 

特定非営利活動法人 留学生と語り合う会 

ペットと防災 24横浜支部 

まっぴい・青葉の街 

横浜市青葉国際交流ラウンジ 

展示コーナー 
(50 音順) 

 

パフォーマンスコーナー 
10:30〜14:00 (出演順) 

 

(予定) 

 特定非営利活動法人 横浜都筑太鼓（和太鼓） 

青葉吟詠会（詩吟） 

アンサンブル青葉（マンドリン＆ギター） 

プリズミック（合唱） 

草笛ハーモニー（草笛） 

にじいろ・ポッケ（読み語り） 

青葉フィルハーモニー管弦楽団（管弦楽） 

アップルツリー太極拳（太極拳）  

青葉カルチャーのまちプロジェクト（合唱） 

ヨコハマ・オーバーガールズ（合唱） 

※青葉区民まつり 2025が中止となった場合は当イベントも中止になる 

場合がございます。あらかじめご了承ください。詳細は青葉区区民活動 

支援センターの HP(右の二次元コードから)をご参照ください。 

【登録団体の皆様へ】 
「青葉区区民活動支援センター de 区民まつり 2025」では、皆様の 
活動を PR するチラシを会場である区民ホールで配架いたします。 
多くの方がいらっしゃる機会に、皆様の活動(会員募集、イベント告知
等)を広くご紹介しませんか？ 

【お持込み要領】 
チラシ（Ａ４サイズ、10～20枚程度、各団体 1種類まで）を 

10月24日 (金) までに当センターへ、ご持参またはご郵送くださ 
い。配架するチラシについては、活動団体名と連絡先を明記の上、 
登録要件(営利、宗教、政治活動を目的としたものを除く)を 

ふまえた内容でお願いいたします。 
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 青葉区区民活動支援センター情報紙 Infoまち活 10月号 

【参加者募集】まち活カフェ＋ 「冬の養生〜師走に心と身体を整える〜」 

〒225-0024青葉区市ケ尾町 31-4(青葉区役所 1F)  

TEL：045-978-3327 FAX：045-972-6311      

E-mail：ao-machikatsu@city.yokohama.lg.jp       

ホームページ 青葉区区民活動支援センター 検索 

〈開所時間 〉 月曜～金曜 8:45～17:00 

第 2・4土曜 9:00～12:00 

〈 休 所 日 〉 第 2･4土曜以外の土曜、日・祝日、 

         年末年始（12/29～1/3） 

青葉区誕生とともに始まった「青葉区民音楽祭」。  
青葉区を中心に演奏活動を行っている各団体が、日頃の練習の成果を  
発表します！  多彩なジャンルの器楽団体の心地よいハーモニーを  
お楽しみください。皆様のご来場、お待ちしております。  

★10月のまち活ギャラリー★ 
（初日 13：00から最終日 16：00まで） 

9/29(月)～10/10（金） 

「郷土の歴史を未来に生かす」青葉区郷土史の会 

10/14(火)～10/24(金) 「大人の塗り絵クラブ」 

★FMサルース～なしかちゃんコーナー～★ 

10/23（木）11：05頃～【ハーモニースワン】 

■出演団体 (出演順)：   
・奈良北オカリナクラブ 
・横浜アコーディオン愛好会 
・青葉台ジョイフルフレンズ・ハーモニカ 
・マリン BAマリン（マリンバ アンサンブル） 

・Plumeria（インドネシア竹製民族楽器） 

【日時】 1２月３日（水） 10：00～11：30 

【会場】 青葉区区民活動支援センター（青葉区役所 1階） 

【ゲストスピーカー】＜まち活パートナーズ／腸もみ健康法講師＞ 

              石川良子さん 

【定員】 24人 (先着順) 

【申込】 11月 11日 (火)から先着順で受付開始。 

      申込フォームまたは、メール、FAXに講座名 、氏名 

(フリガナ)、 電話番号を記入してお申込みください。 

音楽祭 HP 
はこちら 

■問合せ先 
 青葉区民芸術祭運営委員会事務局 (青葉区役所地域振興課 文化・コミュニティ係) 
 電話：978-2297 ＦＡＸ：978-2413 

プ ル メ リ ア  

なにかと忙しい 12 月、身体の要と言われるお腹は疲れていませんか？  
自分でできる腸もみ健康法を学んで健康のあれこれについて語り合いましょう 

まち活カフェ＋は 

テーマに沿って、地域で 

活動しているゲストスピー 

カーのお話を聞きながら  
学び、おしゃべりを通じて 

交流する場です。 

 

【お知らせ】 青葉区民芸術祭 2025 「青葉区民音楽祭メインステージ」 

申込はこちら 

■日程 ：11月９日(日) 
11時開演（10時 45分開場） 

■会場 ：青葉公会堂  
※入場無料、事前申込不要 
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昨年度の

様子 

【プログラム（予定）】 
 ◇  ゲストスピーカーより、腸もみ健康法を始めたきっかけの 

お話し 
◇  腸をいたわる健康法の実践タイム 
◇  参加者同士の交流タイム 

 


	Info1面(校了)
	Info2面(校了)

