
  

 

  

 

 

青葉区の市立保育園では、「給食体験」を行っています。 

味付けは？どのくらいの量を食べさせたらいいのかな？作っても食べなくて・・・等々 

保育士や調理員に味付けや食べさせ方などの相談もできます。 

お子さんは保育園の離乳食（中期食から）や１歳児・２歳児クラスの乳児食、保護者の方には乳児食を

召し上がっていただきます。ぜひご参加ください。 

＊各園予約が必要になります。（月～金 10：00～16：00 実施日の７日前までにお申込みください） 

園名 日程 給食内容 時間 申込開始日 

横浜市美しが丘保育園 

（育児支援センター園） 

℡．９０１－７２２１ 

美しが丘２－２－１ 

10月20日（火）

11月17日（火） 

12月17日（木） 

１月19日（火） 

２月18日（木） 

中期食 

後期食 

完了食 

  乳児食※ 

 乳児食※ 

11：00～11：45 

11：00～11：45 

11：00～11：45 

11：00～11：45 

11：00～11：45 

9 月 15 日(火)10：00～ 

10 月 20 日(火) 10：00～ 

11 月 17 日(火) 10：00～ 

12 月 15 日(火) 10：00～ 

１月 19 日(火)10：00～ 

横浜市荏田保育園 

（育児支援センター園） 

℡．９１３－７９５２ 

荏田北２－１１－４０ 

10月15日（木） 

11月18日（水） 

12月16日（水） 

１月21日（木） 

２月25日（木） 

後期食 

完了食 

 乳児食※ 

中期食 

後期食 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

９月 15 日(火) 10：00～ 

10 月 19 日(月) 10：00～ 

11 月 16 日(月) 10：00～ 

12 月 21 日(月) 10：00～ 

１月 25 日(月) 10：00～  

横浜市奈良保育園 

℡．９６１－６２７６ 

奈良町１８４３－１ 

10月15日（木） 

11月19日（木） 

12月21日（月） 

1月 21日（木） 

2月 18日（木） 

  

 完了食 

 

  または 

 

  乳児食※ 

10：50～11：45 

10：50～11：45 

10：50～11：45 

10：50～11：45 

10：50～11：45 

９月  １日(火) 10：00～ 

10 月  1 日(木) 10：00～ 

11 月  ２日(月) 10：00～ 

12 月  １日(火) 10：00～ 

１月  ４日(月) 10 : 00～ 

横浜市すすき野保育園 

℡．９０２－７２０７ 

すすき野 2－8－6 

10月22日（木） 

11 月 ５日（木） 

12 月 ８日（火） 

1月 13日（水） 

2月  4日（木） 

  完了食  

 乳児食※ 

中期食 

後期食 

完了食 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

10：45～11：30 

９月 24 日(木) 10：00～ 

10 月 13 日(火) 10：00～ 

11 月 13 日(金) 10：00～ 

12 月 14 日(月) 10：00～ 

１月 14 日(木) 10：00～  

※乳児食：3 歳未満児対象 

 
 
【持ち物】 エプロン、手拭きタオル、口拭き、着替え 

 

【料 金】 お子さん： 離乳食代 160 円もしくは乳児食代 320 円 
      保護者 ： 乳児食代 320 円 

 

【参加人数】 美しが丘保育園・荏田保育園（各回 3 組まで） 

       奈良保育園・すすき野保育園（各回 2 組まで） 
 
【予約・問い合わせ】各保育園にお電話にてお問い合わせください。         

 

 

０歳からの

 

 


