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青葉区 青少年指導員 広報誌

青指あおば 第55号クイズ

11月3日文化の日、青葉区民祭りが開催されまし
た。青少年指導員も様々な所で活躍していました。
そんな区民祭りで出るお弁当は？崎陽軒のお弁当
でしたが！
崎陽軒のシュウマイはシウマイと書かれています。
さてそれはなぜでしょう？

中里北部地区 ウォークラリー

市ケ尾地区 ひこうき大会

谷本地区 書初め大会

青葉台地区 電車へGO!（電車工場見学）

奈良地区 こどもの国スケート開放

ドキドキとワクワクが待っている、各地区イベント紹介

今回のテーマは大阪
万博にちなんで「ジケ
万博」。スタート地点で
「ジケ国」のパスポート
に似顔絵を描いて「出
国」。ルート上の7つの

国で「グッド・モーニング」、「ブォンジョルノ」等、それぞれ
の国の「おはようございます」の挨拶をしてクイズやパズルを
楽しみました。

少しひんやりする、
晴天の日の午前に、「ひ
こうき大会」が開催さ
れました。約40名の、
小学生と大人が集まっ
てくれています。ひと

りひとつずつ、組み立てキットの飛行機を制作し、滞空時間を
競います。思いのほか、よく飛ぶので、みんな夢中になって楽
しみました。最後に、全員にミニサイズの賞状（記録証）が渡
され、好評でした！

藤が丘小学校体育館で第
41回となる新春書初め大会
を開催しました。
55名の子どもたちが元気
に筆をふるいました。子ど
もたちは作品を提出したあ

と校庭で、凧あげ、羽根つきなど、お正月の遊びを楽しみました。
入賞作品は藤が丘地区センターに展示して、地域のみなさん
にも見ていただきました。

青葉台地区青少年指導員3大イ
ベントの1つ「電車へGO！」東
急電鉄の整備工場の見学です。
座席の下はどうなっている

の？電車の車輪ってどれくらい
もつの？等の疑問が解決でき
ちゃう、楽しくて大人も子ども
も目がキラ☆キラしちゃう大人
気企画です！

こどもの国協会ご協
力のもと年末恒例の「こ
どもの国園内とスケー
ト場の無料開放」で地
域のみなさんに楽しん
でもらえました。
自然豊かな園内で遊

んだり、広々としたリ
ンクでの滑走を楽しんだりして、子どもたちは冬の寒さを吹き
飛ばして、元気にかけまわっていました。

令和7年度に実施した地区イベントの一部を紹介します！

11月16日（日）

12月6日（土）

１月10日（土）

8月18日（月）

12月21日（日）

11/30（日）

青少年指導員における活動が顕著な方々に対し表彰がありました。おめでとうございます！

 　神奈川県育成活動推進者表彰（2名）
　森　　 和子（谷本地区） 工藤　 　清（山内地区）

 　神奈川県育成功労者表彰（1名）
　宮原　 洋明（中里地区）

〈10年〉      
　鈴木　 秀幸（中里地区） 松本　 勝美（中里北部地区）
　水野　 元嘉（市ケ尾地区） 島津　 直也（市ケ尾地区）
　川尻　 邦夫（上谷本地区） 飯田 　　馨（谷本地区）
　金平 　昌幸（恩田地区） 大場 ひろみ（青葉台地区）
　倉形 　友彦（荏田地区） 川地 　一広（すすき野地区）
　伊藤 　俊之（すすき野地区） 松野下 　健（すすき野地区）
　雑賀 　辰雄（美しが丘地区） 植田 　健夫（美しが丘地区）

＜20年＞
　森　 　義明（青葉台地区） 横山 　金光（青葉台地区）
　立原 　恵子（奈良地区） 土井 　綾子（山内地区）

＜30年＞
　中嶋 　　要（谷本地区）

第12回
青葉区民マラソン大会

 　横浜市青少年指導員永年勤続者表彰（19名）

今回で12回目を迎える青葉区民
マラソンは11/30（日）に開催され
ました。秋晴れの天候にも恵まれ、
987人のランナーがスピードを競い
ました。沿道ではたくさんの声援が
上がり、ランナーの後押しとなりま
した。大会新記録も生まれ、充実し
た大会となりました。青少年指導員
も交通整理とランナーの誘導に従事
し、大会を支えました。 大会アンバサダーの有森裕子さんと記念撮影！

令和7年度 表彰者のご紹介（敬称略、順不同）

〈 表紙のクイズの答え 〉

初代社長の野並茂吉氏は栃木県出身
で、訛りでシュウマイのことを「シー
マイ」と言っていたからでした。



慣れた方、初めての方、少し戸惑い
ながらも全員集合。担当ごとに分か
れて詳細の打ち合わせをして持ち場
へ。いよいよスタートです。

出演者が演奏する楽器や太鼓を搬入する
トラック等の誘導をします。来場者の皆
さまにご協力をいただき、今年も無事故
で搬出入ができました。

ベストのパフォーマンスが出せる
ように、出演時間を見ながら、整
えていきます。 お昼の前後、空き時間を利用して、

おいしくいただきます！

区内の学校や、華やかで個性的なライブパフォーマ
ンスのみなさん！受付では音源や準備を確認し、注
意事項をお伝えします。控室からリハーサル室、舞
台袖（そで）へ誘導は、時間との戦い。
みんなドキドキしています。

天気は上々！今日はたく
さんの来場がありそうで
す。参加者のみなさんが
安全に、そして心から楽
しめるよう、気を引き締
めて持ち場に向かいます。

   11月3日（月・祝）晴天の下、約4万人の区民の皆様が青葉区役所に集まり、盛大に青葉区民祭りが開催されました。　
　　 青少年指導員は、青葉公会堂、第二駐車場のイベントの運営や進行を行いました。

青葉区民まつり！青少年指導員と言えば11/3
（月・祝

）

開催

全体集合・
打ち合わせ

楽器
搬出入

舞台設営

お弁当

出演団体受付
・

団体誘導

第二駐車場
（整理・誘導）

舞台監督、照明、インフォメーション、
警備、会場案内など

その他の青指の仕事

初めて参加した

縄岡智之さんインタビュー

初めて参加した

霧山祐司さんインタビュー

私は、舞台設営のお手伝いをさ
せていただきました。出番前に
演者の皆さんが最後まで演目の
準備をしているのを目の当たりに
し、皆さんの邪魔にならないよう
に「頑張って！」と心の中でエー
ルを送っていま
した(笑)。演目
後、会場のお客
さんの笑顔に触
れ、私自身も嬉
しかったです！

かねてお手伝いさせていただいてお
りました青少年指導員の活動、今回、
正式に拝命し、研修の機会も頂きま
した。
講師の大久保先生から子どもとの接
し方につき広くご示唆いただき、また
ご一緒した他の指導
員の方々の熱意に刺
激を頂き、地域・青
少年の一助になれる
よう気持ちを新たに
しております。

◆もえぎ野中学校　吹奏楽部◆みたけ台中学校　吹奏楽部◆奈良中学校　吹奏楽部◆つつじが丘小学校　特設ソーランクラブ◆田奈小学校　トランペット鼓笛隊◆学校法人桐蔭学園　チアリーダーズ◆桐蔭学園高等学校・中等教育学校　和太鼓部
◆奈良の丘小学校　5・6年生ソーラン◆緑が丘中学校　合唱部◆市ケ尾高等学校　ダンス部

ステージイベント出演団体紹介

青葉区青少年指導員研修会　青葉区役所4階会議室

青少年の地域活動拠点「あおばコミュニティ・テラス」のチーフコーディネーター、
大久保智弘氏を講師に迎え、「いまの子どもを知る：子どもを取り巻く環境の変化
と関わり方のヒント」をテーマに、子どものペースを大切にした「傾聴」の重要
性や向き合い方についてお話しいただきました。参加者同士でロールプレイを行
い、「傾聴」を体験したことで理解が深まりました。この研修で得たものをぜひ日
頃の活動に生かしていきたいと思います。

12/20（土）

開催

◆Conditioning Cheer
 School MiVIT

◆スマイルアース
◆Sweet Pepper

◆Melty Mint
◆柳ダンス塾
◆Jumpin Crew
◆Hoaka Hula Studio

◆ジャクパチアスクール

◆Oneplay.

みたけ台中学校　吹奏楽部奈良中学校　吹奏楽部つつじが丘小学校　特設ソーランクラブ田奈小学校　トランペット鼓笛隊学校法人桐蔭学園　チアリーダーズ桐蔭学園高等学校・中等教育学校　和太鼓部
奈良の丘小学校　5・6年生ソーラン緑が丘中学校　合唱部市ケ尾高等学校　ダンス部

もえぎ野中学校　吹奏楽部みたけ台中学校　吹奏楽部
◆みたけ台中学校　吹奏楽部◆奈良中学校　吹奏楽部◆つつじが丘小学校　特設ソーランクラブ◆田奈小学校　トランペット鼓笛隊◆学校法人桐蔭学園　チアリーダーズ◆桐蔭学園高等学校・中等教育学校　和太鼓部
◆奈良の丘小学校　5・6年生ソーラン◆緑が丘中学校　合唱部◆市ケ尾高等学校　ダンス部

公会堂
ステージ




