
 青葉区育児支援だより 

 

     令和 5 年 3 月 

育児支援センター園発行 

荏田保育園 

美しが丘保育園  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

    

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日に日に厳しい寒さが和らぎ、春の陽気を感じられる季節となりました。今年度もたくさんの 

地域の皆さんにお会いすることができました。お子さんの成長を一緒に見守れたことに喜びを感じ

ております。 

 4 月から新たな生活が始まる方もいらっしゃると思います。私たちは子育て中の皆さんをいつで

も応援しておりますので、お時間のある時にはぜひ保育園の園庭開放やイベントに遊びにいらして

くださいね。 

4 月 20 日(木)美しが丘保育園  4 月 25 日(火)荏田保育園 

   雨天時 4 月 26 日(水)             雨天時 4 月 28 日(金) 

5 月 11 日(木)奈良保育園    5 月 1６日(火)すすき野保育園 

   雨天時 5 月 18 日(木)             雨天時 ５月 23 日(火)    

＊開催時間： 1１時～12 時 

 ＊対  象： 未就学児と保護者 

 ＊申し込み： ◇美しが丘保育園（℡９０１－７２２１） 荏田保育園（℡９１３－７９５２）  

→ ３月 27 日（月）10 時より受付開始です！（要予約） 

   ◇奈良保育園（℡９６１－６２７６） すすき野保育園（℡９０２－７２０７） 

              → ４月 10 日（月）10 時より受付開始です！（要予約） 

☆各園に直接申し込みください。 

  

青葉区の市立保育園では、地域の親子の皆さんに保育園をより身近に感じていただける

ように「園庭開放まつり」を行います。楽しい遊びをたくさん用意して、皆さんのご参加

をお待ちしています！！ 

事前予約制となっております。詳しいことは園庭開放まつりのちらしをご覧いただく

か、各保育園にお問合せください。 

種まきも 

しました！ 

今年度の 

園庭開放 

まつりの様子 



 

青葉区の市立保育園では園庭開放、育児講座、給食体験等、地域の皆さんがご利用いただける 

様々な育児支援事業を行っています。来年度は少しずつ園児との交流も再開する予定です！ 

ぜひ気軽に遊びに来てください！ 

園庭開放 

育児講座 

給食体験 

青葉区市立保育園の保育士が皆さんの子育てを応援したい！という思いで、YouTube や Instagram で 

情報を配信しています。ぜひご覧ください。 

YouTube なしかちゃんねる 

園庭で季節の行事にちなんだ制作をしたり、体を動かしたり、保育園ならではの 

お楽しみがいっぱいです！ 

日差しが強い日も遮光ネットの下で遊ぶことができます。今年度はなしかちゃんねる

で配信したウォーターマットのイベントも各園で行いました！ 

保育園の給食を実際に食べていただきます。 

離乳食に関する質問にもお答えしています。 

お子さんは離

乳食、保護者は

1,2 歳児の乳

児食を食べる

ことが出来ま

す。味付けや量

など参考にな

ると好評です。 

ひんやり 

ぷにょぷにょ 

気持ちいいな 

園庭開放時だけでなく、 

電話や SNS でも育児相談を 

受け付けています。 

お気軽にご利用ください。 

＊詳しくはこちらから。 

育児相談 

七夕飾り作り にこにこパーク 

Instagram nashikachannel 

【公式】おかわりなしかちゃんねる 

 

各保育園の室内の様子も 

ご紹介しています。 


