
毎月第３木曜日
13時半 ～ １５時

開催日時：

お買い物やおしゃべりを楽しみたい方、
認知症や物忘れが心配な方もお気軽に
お越しください。一緒にお買い物をしてく
ださる方も大歓迎です。

■お問合せ

横浜市さつきが丘地域ケアプラザ 【チームオレンジ】

電話： 045（972）4769

認知症になっても暮らしやすいまちは、
誰にとっても暮らしやすいまちです

ライフでゆっくりお買い物や
おしゃべりを楽しみませんか？

さつきハート

集合場所： ライフ 青葉しらとり台店
1階 エレベーター横

R5年度さつきが丘地域ケアプラザモデル事業【チームオレンジ】

認知症になっても安心して自分らしく
暮らせるまちづくりを目指して
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