
48 第4章 地区別計画

奈良北地区
奈良北地区は青葉区の北西にあり、1971年に入居
開始したUR都市機構の賃貸住宅です。連合自治
会や地区社会福祉協議会を中心に、サロン、バザー
等、長く続いている交流活動がたくさんあります。
現在は、子どもたちが巣立ち、高齢者の割合が高く
なっているほか、新しく転入する人も多くなって
いますが、これからもお互い助け合い、安心して住
める団地となるよう、あいさつや声かけを積極的
に進めています。

奈良町（一部）地区内の
町丁目

●若い世代や転入者、高齢者、外国人など、つながりが薄い方々と
のつながりづくりができると良い。

●世代や対象に合わせた広報の工夫により、多くの住民へ地域情
報の発信ができると良い。

●広報やイベントの開催などによる地域活動参加への「きっかけ
づくり」が必要。

●担い手同士のつながりと活動の輪を広げ、新たな担い手を確保
できると良い。

●防災・減災を見据えたつながりづくりも必要。

連合自治会、地区社会福祉協議会、民生委員・児童委員、保健活動推進員、スポーツ推進員、
青少年指導員、家庭防災員、環境事業推進員、老人クラブ、防犯指導員、ボランティア団体
担当地域ケアプラザ：奈良地域ケアプラザ

第３期計画の振り返り

推進会議の主なメンバー

地域で行われている活動

ふれあいサロンクリスマス会こどもなつまつり

奈良町
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５年後にめざしたいまちの姿

目標１ 子どもから高齢者まで、 子どもから高齢者まで、 
団地全体でつながりをつくろう！団地全体でつながりをつくろう！

●大人も子どもも気軽に元気よくあいさつし、声をかけあう
●日ごろの活動や行事を活かして、お互いを知る
●新しく転入した方なども含め、誰もが参加しやすい居場所やきっかけづくりをする
●関係団体が連携して、見守り活動等をすすめていく
●新たな生活様式の中で工夫をしながら活動を続けていく

目標2 みんなのまちに情報を届けみんなのまちに情報を届け
地域活動への参加者を増やしていこう！地域活動への参加者を増やしていこう！

●団地や自治会の良さをみんなで見つけて、情報発信していく
●世代や文化など対象者に合わせたポスターやチラシを作成して広報する
●若い世代や転入者に地域に関心を持ってもらい、地域活動に参加してもらう
●非常時に備えて、備蓄等（自助）やつながりづくり等（共助）を呼びかける

目標3 活動者や参加者のつながりをさらに強め、 活動者や参加者のつながりをさらに強め、 
地域の輪を広げていこう！地域の輪を広げていこう！

●定期的に活動団体の情報交換・共有ができる場をつくる
●地域活動を楽しく継続できるよう活動者同士のつながりをさらに強める
●行事や防災等の取組を通じて、地域への関心を高める
●活動団体の取組を広報誌等でPRし、参加者を増やす

取取  

組組

支える 生き活き

取取  
組組

支える 生き活き 場・情報

取取  

組組

生き活き 場・情報

奈良北地区 地域福祉保健計画 （令和３年度～令和７年度）　　
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世代や文化をこえて、
お互いに助けあい、安心して暮らせる団地


