
春まつり すこやか会 グラウンドゴルフ

奈良地区 
　奈良地区は青葉区の西に位置し、町田市と隣接しています。
地形の起伏が多く、青葉区内でも有数の緑が多い自然豊かな
地域です。住民の交流を通じて地域の絆を深めるようにと、春
まつりや夏祭り等のイベント、グラウンドゴルフや高齢者サロ
ン等の地域活動が活発に実施されています。また、奈良中学
校、奈良小学校、奈良の丘小学校をはじめ学校施設も多く、学
園地域としての一面もあり、中学生も地域の一員として共に
活動しています。

● 各種団体と連携して、定期的にバスハイク、グラウンドゴルフ、
ウォーキング等を実施し、住民、世代間の交流を深めることがで
きた。

● 行事カレンダーの全戸配布や事業の掲示等により積極的に情報
発信をおこなった。

● 移動が難しい方のために、すこやか会の送迎に地区内の施設の
協力を得ることができた。

● 子育て支援ネットワーク連絡会に参画し、地域内の子育て支援関連団体との情報交換を進めることができた。
● 定期的な防犯パトロールをＰＴＡと連携し、子どもの安全を見守っている。
● 小中学生との交流を行う中で、事業の周知にインターネット活用の必要性を感じた。

地区社会福祉協議会（連合自治会、単位自治会、民生委員・児童委員、保健活動推進員、老人クラブ、青少年
指導員、スポーツ推進委員、奈良地域ケアプラザ）

担当地域ケアプラザ:奈良地域ケアプラザ

奈良
五丁目

こどもの国駅

奈良
一丁目

奈良
四丁目

奈良
三丁目

奈良
二丁目 すみよし台

奈良町

奈良地域ケアプラザ
青葉メゾン

奈良地区センター

奈良小

奈良中

奈良の丘小

地区内の
町丁目 すみよし台、奈良町（奈良北地区を除く）、奈良一丁目、奈良二丁目、奈良三丁目、奈良四丁目、奈良五丁目

第４期計画の振り返り

推進会議の主なメンバー

地域で行われている活動
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第1章 第2章 第3章 第4章 第5章

● すべての住民が様々な交流を通じて、お互いを尊重し支え合える地域を目指していく
● 地域での「あいさつ運動」を推進し、気軽に声をかける関係づくりを進めていく
● 「行事カレンダー」等を通じて、地域のイベントや暮らしの情報を発信していく
● 「ウォーキング」で公園や寺社をめぐるなど地域の歴史に触れながら”地域への愛着”をさらに深め
ていく

● 「グラウンドゴルフ」「バスハイク」を通じて、世代交流をより深めていく

● すこやか会・バスハイク・サロン「奈良でちゃちゃ」などを通じて、地域の高齢者が交流できる機会を
つくる

● 老人クラブなどと連携し高齢者が地域で活躍できる機会をつくる
● 「ウォーキング」など健康寿命を延ばす取組をしていく
● 「ウォーキング」に奈良の歴史を取り入れるなど、新たな参加者を増やす取組をしていく
● 自治会・老人クラブなどと協力し、高齢者が孤立しないように見守りや声掛けをしていく

● 子どもが楽しめる企画を子どもと一緒につくっていく
● 学校と連携をして、地域の一員である子どもの声を聴く機会をつくる
● 「防犯パトロール」などの活動を通じて、学校・PTA と連携して、子どもの安全を守っていく
● 子育て関連団体（PTA・子ども会・子育てサークル・おやじの会等）が、地域でより力を発揮できる
ように、横のつながりづくりを進めていく

● 地域の子育て世代にも情報を発信するため、インターネットを活用していく

みんなにやさしく活力のあるまち
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目標 1 親しみの持てる地域コミュニティをつくろう！

目標 2 高齢者の交流を活発化させよう！

目標 3 「地域の子ども」という視点で、子どもの育ちを応援しよう！
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