
　　■対象・定員 ： 鶴見区在住・在勤の方　３０　名 　（抽選。全８回出席できる方優先）　　

　　■受講料 ： 　　 ■

　　■申込方法 ： 郵送・FAX・メールで

　　■時　間 ： 午前９時３０分～１２時（第３講目を除く）

講 日にち 会　場 テーマ 内　容／ワーク

1
知ってもっと好きになる！
鶴見のあれこれ～まちづくりの仕組み

・開講式・鶴見区の概要・自己紹介や
　コミュニケーションゲームもします。

2 聞いてもっと好きになる！
・地域で活動している方々のお話を
　聞きます。

3 見て聞いてますます好きになる！
・サロンや居場所、ボランティアグループ
　などの活動を見学します。

4
あったらいいな♪と思うイベントや
グループを作ろう①

・スムーズな話し合い、違う意見を一つに
　まとめるテクニック等を学びます。

5
あったらいいな♪と思うイベントや
グループを作ろう②

・活動計画の作り方等を学びます。

■主催：鶴見区役所・鶴見区社会福祉協議会

8 プレゼンテーションと今後に向けて
・活動プログラムの発表など
・閉講式

6
あったらいいな♪と思うイベントや
グループを作ろう③

・活動計画の実践方法等を作ります。

7
活動計画のプレゼンテーション準備
助成金の申請書を作ってみよう

・心を動かすプレゼンテーションの方法と
　助成金申請書の書き方等を学びます。
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などなど… 

 鶴見を知って魅力を伝えたい  

  サロン・居場所を作りたい   

ご近所さんとの上手な関係づくり 

趣味や特技を生かしたい 

ママ・パパ・じいじ・ばあば支援 



     　■申込方法： ９月１日（金）必着で、郵送・FAX・メールに＜住所・氏名・電話番号・

講座名（鶴見・おもしろゼミナール）・興味のあるテーマ＞をご記入の上、

下記まで。保育を希望する方は、お子さんの名前・年齢（9/9現在）も

併記して。　　〒230-0051　鶴見区鶴見中央３－２０－１

　　鶴見区役所　区政推進課地域力推進担当　宛て

　　メール：tr-chiikiryoku@city.yokohama.jp

ＦＡＸの方は、下記にご記入の上、送信ください。 【鶴見区は今年区制90周年】

 　鶴見区地域力推進担当「鶴見・おもしろゼミナール」係

〒

　鶴見の魅力を伝えたい

　サロン・居場所を作りたい

　福祉・ボランティア活動

　コミュニケーション力アップ

　趣味・特技を生かしたい

　子育て・孫育て支援

　環境・美化

　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

＊ご記入いただいた個人情報は、本講座の連絡および区役所からの情報提供のみに使用いたします。

＊講座へは公共交通機関をご利用ください。

＊鶴見区社会福祉協議会
横浜市鶴見区鶴見中央4-37-37
リオベルデ鶴声(かくせい)ビル2階

■問合せ：鶴見区地域力推進担当

　 鶴見区社会福祉協議会

年代

興味のある
テーマ

どれか一つに○を
お付けください

ＦＡＸ番号：

（ふりがな）

お 名 前

ご 住 所

電話番号

鶴見区社会福祉協議会 

リオベルデ鶴声 
    ２F 
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