
平成22年9月の熱中症による救急搬送状況 （9月30日 8:30現在速報値）
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　　注意！
　●　室内でも熱中症は発生しています！
　●　室内にいる高齢者の方もよく熱中症にかかります！

　予防対策
　★　暑くて風通しの悪い室内では熱中症になりやすいので、風通しを良くし、室温
　　管理に気をつけ、水分をこまめに補給してください！
　
　※　熱中症の症状など、詳しくは、トップページの「熱中症に注意しましょう！」をご覧ください。
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