
☆頼れる保育所選び☆ 
～あなたに合った保育サービスを～ 

   Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ へ 

休日や夜間もでき
るだけ子供を預け
たい 

はい  Ｇへ  

園に直接申し込み
たい 

子どもの年齢 

Ａ Ｂ Ｃ Ｅ Ｆ Ｇ へ 

保育が必要な日数が 
1日4時間以上かつ月16日以上 
  

   Ｈへ 

質問に答えて、 

あなたにあった保育サービスを見つけよう！ 

ス タ ー ト ！ 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ Ｇ Ｈは 
次のページでチェックしましょう 

 

はい 

子どもの年齢は 
 
 

２歳以下？ 

 

こ
だ
わ
ら
な
い 

 

は

い 
 

いいえ 
２歳以下 Ａ Ｆ Ｇ へ 

３歳以上 Ｄ Ｆ Ｇ へ 

 

はい  いいえ 

い
い
え 



☆あなたに合った保育サービスはこちら☆ 

収入によっては、認可保育所よりも横浜保育室のほうが安くなる

場合もあるんだ♪ 右ページ下「保育料イメージ」を参照してね

０歳 ～ ２歳 ３歳 ～ ５歳 

 

                 保育が必要な未就学のお子さんを対象として、保護者に代わって保育する、児童

福祉法に基づく施設です。区役所に申し込み、所得に応じた保育料を支払います。０歳から預かっている園や、

100名以上の大規模園など、さまざまな園があります。 

 
小人数を対象に、家庭的保育に近い雰囲気のもと、きめ細
やかな保育を行います。区役所に申し込みをします。０～２
歳児までが対象です。 

 

幼稚園は学校教育法に基づく教育施設で
す。幼稚園に直接申し込みをします。      
幼稚園の横浜市型預かり保育は、働きな
がら幼稚園に通わせたい方におすすめで
す。  夏休み等の長期休業期間も含め
て保育を行っています。 

預かり保育実施時間は原則、平日7：30～
18：30土曜 7：30～15：30です。     
【中区実施園】和光幼稚園、アソカ幼稚
園、熊猫幼稚園、早苗幼稚園、横浜学園
附属元町幼稚園、聖母幼稚園          
上記以外にも幼稚園独自に17時まで預
かり保育を実施している園もあります。詳
しくは直接幼稚園までお問い合わせくださ
い。  

                 家庭的な雰囲気が特徴の
保育園です。園に直接申し込みをします。妊娠期から入園

の相談ができる園もあります。基本的には０～２歳児までが対
象ですが、３歳以降も預かる園や大規模な園もあります。 

               「週３日だけ働きたい」、「１日２～３時間だけ働きたい」そんな時は、一時保育の利

用がおすすめです。申し込み方法は園によって異なります。認可保育園・小規模保育事業・横浜保育室・認可外

保育施設で実施しています。園に直接申し込みをします。 

                               企業が設置し、従業員等のお子さんを預かる保育施設で

す。地域枠を設定している施設には、従業員等ではなくても利用することができます。園に直接申し込みをします。

利用可能年齢・保育時間・保育料等は施設により異なります。詳しくは直接保育施設までお問い合わせください。 

 
０～２歳児を対象として、保育が必要なお子さんを保護者に
代わって保育する、児童福祉法に基づく施設です。区役所
に申し込みをします。 

                      英語保育や長時間（24時間）保育など、特色のある保育園があります。

利用可能年齢・保育時間・保育料・給食の有無等は施設により異なります。園に直接申し込みをします。 

横浜保育室 
Ａ 

Ｂ 
地域型保育事業 

小規模保育事業 
家庭的保育事業 
事業所内保育事業 

認可乳児保育所 
Ｃ 

Ｅ 
認可保育所 

幼稚園（預かり保育） 
Ｄ 

企業主導型保育施設 
Ｆ 

認可外保育施設 
Ｇ 

一時保育 
Ｈ 

 保 育 料 イ メ ー ジ 【 ２ ９ 年 度 】 （ ３ 歳 未 満 第 １ 子 ・ 世 帯 の 年 収 別 ） 

 世帯の年収（目安） 認可保育所※１ 横浜保育室※２ 

例２ 450万円 29,000円 18,100～28,100円 

例３ 750万円 47,500円 38,100～48,100円 

例４ 1,100万円 61,000円  48,100～58,100円 

例１ 300万円 12,500円 8,100～18,100円 

※１ 
税額によっては、実
際の保育料とは多少
異なります。 
※２ 
横浜保育室の料金は
園によって異なりま
す。 

あなたにあった保育施設を見つけるために 
～園見学やグランマ保育園を活用してね～ 

中区 グランマ保育園 検索 

 ☆グランマ保育園事業☆ (「グランマ」は、グランドマザー（祖母）の略です) 

地域の親子が気軽に遊んだり相談したりできる事業を保育園で実施しています。
実家のように安心して過ごせ、頼れる場所として利用できます。実施している
サービスや実施日時は保育園によって異なります。 

 ♪詳しくは    
 絵本貸出し  育児相談   園庭（施設）開放  一時保育 

よい保育施設の 

選び方 十か条 
厚生省児童家庭局 
保育課通知(H12.12) 

  
 
 

事前に見学を 2 

見た目だけで決めないで 3 

部屋の中まで入ってみて 4 

子どもたちの様子を見て 5 

いろんな園見学をしたり先輩ママの話を聞いたりして、

情報収集を行い、家庭に合った保育施設を探そう♪ 
 

             インターネットの情報や外観だけでは判断せずに、‘実際に

通えるかどうか’‘お子様の送り迎えを毎日できるかどうか’を考えて預け先を選

びましょう。そのためにも、預けたい園には事前に見学に行くことがおすすめで

す。部屋の中まで入って、園の保育方針を聞いて、疑問や質問は事前に解消

し、あなたにあった保育施設を見つけましょう。 

情報収集が

決め手！ 

 ☆ 園 見 学 ☆ 

まずは情報収集を 1 保育する人の様子を見て 6 

施設の様子を見て 7 

保育方針を聞いて 8 

預け始めてからもチェックを 9 

不満や疑問は素直に 10 

 ☆グランマ保育園事業☆ (「グランマ」は、グランドマザー（祖母）の略です) 



  お問い合わせ先 

  中区こども家庭支援課  ０４５－２２４－８１７２・８１８９ 

  中区の保育園情報は、ホームページで紹介しています。 

  http://www.city.yokohama.lg.jp/naka/kosodate/ 

保育サービスって

いろいろあってよく

わからない 

一時保育を利用したい

けど、どうしたらいい

の？ 

週３回だけ働きた

い場合は？ 

保育園の空き情報

を教えてほしい 

◎保育所選びに迷ったら 

そんなときは保育・教育コンシェルジュにご相談ください

保育・教育コンシェルジュは・・・ 

☆保育サービスの利用に関する相談に応じ、 

  必要な情報を提供いたします。 

☆保育サービスについての様々な情報を集めています。 

平成２９年４月発行 

みなさまに合ったサービス

をご案内します。 

お気軽にご相談ください♪ 




