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平成 22 年 11 月 19 日
こども青少年局企画調整課

 

 

 
パパの子育てを楽しくする！

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❏定員：２０名（抽選）    

❏受講料：無料。ただし、教材費(5 千円)が別途かかります。 

❏申込方法：ＷＥＢサイト内の申込フォームまたはハガキ。 

 ●募集期間：１１月２０日(土)～１２月２２日(水)必着 

     

育児を楽しみ、自分も成長する男性「イクメン」が注目され、横浜市では、ワーク・ライフ・

バランスを推進する一環として、父親の子育てを応援する『横浜パパスクール』事業を進めてい

ます。 

このたび、ハマのイクメンを養成する「横浜イクメンスクール（校長：山田正人副市長）」

第２期生（パパ）の募集を開始します！！ 

※第 1 期は、今年７月から９月に開催。受講生(23 人)のアンケート結果では、９０%以上の方が「満足」と 

回答されました。第２期も、さらに講座内容を充実して、パパの期待にお応えします！ 

❏内容：主に乳幼児の父親（予定者を含む）を対象に、子どもやパートナーとの 

関わり方や、育児に必要な知識・技術を学ぶ講座(全５回)を開催します。 
日程 講座内容（予定） 

第１回１/１４(金) ファザーリングの極意 

第２回１/２８(金) ワーク・ライフ・バランス

 ワークショップ 

第３回 ２/４(金) パパが語る絵本の世界 

第４回２/１８(金) 子どもの育ちとパパの役割

第５回 ３/４(金) パートナーへの産後ケア 

私のパパ宣言 

❏時間：１９時～２１時  

❏場所：横浜メディア・ビジネスセンター６階 

 「横浜ベンチャーポート」  

❏対象：市内在住・在勤・在学の方で、第一子が未就学児のパパ 

及びプレパパ(パートナーが妊娠中の方)。全５回出席できる方。 

 第１回講師 安藤 哲也 

NPO法人ファザーリング・ジャパン代表理事 

厚生労働省「イクメンプロジェクト」座長 

      

詳細は 

別添チラシを 

ご参照ください 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

こども青少年局企画調整課長 井尻 靖  Tel 045-671-4280 

市内各地域(地域子育て支援拠点など)においても、パパ向け関連イベントを実施しています。

詳しくは下記、子育てパパ応援ウェブサイト「ヨコハマダディ」へ！ 

http://hamadaddy.city.yokohama.lg.jp/ 

  ※ぜひ取材にお越しください。取材を希望される場合は、会場の都合上、事前にご一報ください。 



＜定員20名＞

＜＜＜＜スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール＞＞＞＞
（（（（全全全全５５５５回回回回、、、、各回各回各回各回ともともともとも 時間時間時間時間：：：：19191919～～～～21212121時時時時、、、、会場会場会場会場：：：：横浜横浜横浜横浜ベンチャーポートベンチャーポートベンチャーポートベンチャーポート））））

◇第1回：1月14日（金）

ファザーリングの極意

笑笑笑笑っているパパになろうっているパパになろうっているパパになろうっているパパになろう！！！！・・オトコも・・オトコも・・オトコも・・オトコも育児育児育児育児をををを学学学学ぶぶぶぶ時代時代時代時代ですですですです

★パパが主役の子育て講座、来年1月より第２期がスタート！
育児を楽しみ、自分も成長する男性「イクメン」が注目されています。

厚生労働省が「イクメンプロジェクト」を立ち上げました。そしてこの夏、

横浜で、ハマのイクメンを養成する「横浜イクメンスクール」
（校長：山田正人・横浜市副市長）が開校しました。

今回は、さらにパワーアップした第２期生(パパ)を募集します！

ファザーリングの極意
安藤哲也 ファザーリング・ジャパン代表理事

厚生労働省イクメンプロジェクト座長

◇第2回：1月28日（金）

ワークライフバランスワークショップ
八坂貴宏 ファザーリング・ジャパン会員

Office.YASAKA、ビジョンコーディネーター

◇第３回：2月4日（金）

パパだからこその絵本の楽しみ
田中尚人 ファザーリング・ジャパン理事

絵本出版社グランまま社編集長

◇第4回：2月18日（金）

子どもの育ちとパパの役割
小崎恭弘 ファザーリング・ジャパン理事

神戸常盤大学准教授、元保育士

◇第５回：3月4日（金）

パパができる産後ケア＋パパ宣言
吉岡マコ NPO法人マドレボニータ代表理事

（（（（スクールスクールスクールスクール第第第第１１１１期生期生期生期生のののの感想感想感想感想よりよりよりより））））

•パパの育児は楽しむことが大切！ということが実
感できました。

•料理や家事を嫌がらずにできるようになりました。

•みんな奥さんと子どもを大切にしているなぁと、
ほのぼのした温かい気持ちになりました。

•肩ひじをはらないで、笑顔で育児。

•やってあげるではなく、自分からやることが大切
と分かった。

•知識だけでなく、具体的な体験談で、心につきさ
さる話が多かった。

•パパ友ネットワークをつくろうという意識が高
まった。



＜募集要項＞

� 日 程：1月14日(金)、1月28日(金)、2月4日(金)、2月18日(金)、3月4日(金)

� 時 間：19:00-21:00

� 会 場：横浜ベンチャーポート 横浜市中区太田町2-23メディアビジネスセンター６Ｆ
JR・市営地下鉄「関内駅」、みなとみらい線「馬車道駅」「日本大通り駅」より徒歩5分

� 定 員 ：20名（抽選により決定）※抽選結果は年内にご連絡します

� 受講料：無料 ※ただし、教材費５千円が別途必要となりますので、ご了承ください。

＜スクールの対象者＞

・市内在住・在勤・在学の方で、第一子が未就学児のパパ及びプレパパ（パートナーが妊娠中の方）

・全５回出席できる方

<申込方法> 次の①②どちらかでのお申し込みとなります。 ★申込期間：★申込期間：★申込期間：★申込期間： 11111111月月月月20202020日日日日((((土土土土))))～～～～12121212月月月月22222222日日日日((((水水水水))))【【【【必着必着必着必着】】】】

★修了者には校長★修了者には校長★修了者には校長★修了者には校長
（山田正人・横浜市副市長）より、（山田正人・横浜市副市長）より、（山田正人・横浜市副市長）より、（山田正人・横浜市副市長）より、
修了証を授与！（終了式にて）修了証を授与！（終了式にて）修了証を授与！（終了式にて）修了証を授与！（終了式にて）

★終了式（参加は自由です）★終了式（参加は自由です）★終了式（参加は自由です）★終了式（参加は自由です）
3333月月月月12121212日日日日((((土土土土))))午後午後午後午後（於（於（於（於 男女共同参画センター横浜）男女共同参画センター横浜）男女共同参画センター横浜）男女共同参画センター横浜）

～お子さん・パートナーも是非ご一緒に～～お子さん・パートナーも是非ご一緒に～～お子さん・パートナーも是非ご一緒に～～お子さん・パートナーも是非ご一緒に～
（託児有）（託児有）（託児有）（託児有）

『横浜パパスクール』公式サイト

ヨコハマダディ

http://hamadaddy.city.yokohama.lg.jp

「横浜イクメンスクール」の他、市内各地域
（地域子育て支援拠点など）においても、

パパ向け講座や関連イベントを実施します。
詳細はＷＥＢで！

※横浜パパスクール事業は、横浜市平成22年度ワークライフバランス推進事業の一環としてヨコマハダディ（共同企業体）が受託して実施しています

<<<<お問合せお問合せお問合せお問合せ>>>>
本スクールに関するご質問等は、下記にお問い合わせください。

email: kd-hamadaddy@city.yokohama.jp TEL: 080-4334-9445 担当：ソラーレ東（あづま）

<申込方法> 次の①②どちらかでのお申し込みとなります。 ★申込期間：★申込期間：★申込期間：★申込期間： 11111111月月月月20202020日日日日((((土土土土))))～～～～12121212月月月月22222222日日日日((((水水水水))))【【【【必着必着必着必着】】】】

・主 催： 横浜市こども青少年局
・運 営： ヨコハマダディ（株式会社ソラーレ,株式会社ダッドウェイ）
・協 力： NPO法人ファザーリング・ジャパン

↓↓↓↓詳細詳細詳細詳細・スケジュールはこちらのウェブサイトへ・スケジュールはこちらのウェブサイトへ・スケジュールはこちらのウェブサイトへ・スケジュールはこちらのウェブサイトへ↓↓↓↓

Solare

①申込フォーム：ＷＥＢサイト「ヨコハマダディ」に掲載の申込フォームに必要事項を入力し送信ください。

②ハガキ： 氏名、住所、職業、勤務地（市・区まで）、家族構成（お子さんの年齢又は出産予定日）、
連絡先（メールアドレス、電話番号）を記載し、「スクール申込」と明記したハガキを下記
住所にお送りください。

〒222-0033 横浜市港北区新横浜2-15-12 株式会社ダッドウェイ内ヨコハマダディ事務局 宛

※申込にあたって頂戴する個人情報は、スクール運営以外の目的で利用することはありません。
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