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21 年度 よこはま型若者自立塾 のプログラム始動！ 
 

 

キックオフは・・・横浜開港イベント とのコラボです♪ 

  20 年度よりスタートした新しいプログラムです。働くことに自信がない、やりたい仕事が見つからない、仲

間をつくりたい、新しい事をやってみたい・・・など、自立する事や働くことに悩みを持つ若者の為の体験型の

若者支援プログラムです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）春！短期プログラム ＠横浜開港１５０周年イベント！ 

日程：2009年６月１（月）～６日（土）   ＪＪＯＯＢＢＣＣＡＡＭＭＰＰ２２００００９９キキッッククオオフフ★★  

   横浜といえば、開港１５０周年記念イベントが開催中、たくさんの人が横浜に集まる中、横浜ならで

はのイベントでのボランティアワークを中心としたプログラムです。 

 
    ＊６月１日、２日に開催される開港祭での海や船に関するイベントのお手伝い 
    ＊６月２日～５日に開催される「地図博覧会」（開港１５０周年記念）の準備、会場補助スタッフ、など 
    ＊横浜市寿町での地域体験、ボランティアワーク（炊き出しや地域作業所でのお手伝い）など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）夏！農業体験プログラム ＩＮ 横浜・青葉区 
 日程：７月上旬 １週間程度 
   横浜でもいろんな農業がおこなわれていますので、横浜の郊外での生活や就労体験を行います。

また、川の清掃や里山の整備など環境に係るボランティアワーク、その他の地域での作業も予定し

ています。 
 

＊通所、合宿が選べる柔軟なプログラムです。 
＊生活拠点での共同生活、地域でのボランティア活動（川や山の整備、清掃）農業のお手伝い 
＊アクティビティー、活動拠点でのスポーツ等を通じた交流など

（３）夏！合宿プログラム ＩＮ 道志村   

日程：８月実施予定 
   約１か月間の合宿生活を通して地元の生活や共同生活を中心として、村での様々な地域活動、農

業のお手伝い、地元の方の困っている事などをチームで行います。様々な場面での達成感、連帯

感、地域への貢献を通じた自己肯定感を得ることも大切な目的です。 
   
 ＊生活拠点での共同生活 ・地域でのボランティア活動 （援農、送迎、川掃除、森林の草刈、間伐等） 
 ＊アクティビティー（川遊び、キャンプ等） 

裏面あります。→ 



 

★よこはま型若者自立塾とは、 

ニートやひきこもりなど困難を抱えた若者の社会・経済的な自立を支援する事業です。 

生活訓練やボランティア活動、企業でのインターンシップや専門学校での資格取得講座など、塾生の状態

やニーズに応じて、社会参加や就業を目指した様々なプログラムを提供していきます。 

また、生活や就業面で適切なアドバイスを送るジョブコーチによって、継続した支援を展開していきます。 

 

★ジョブキャンプとは、 

よこはま型自立塾のプログラムの中でも、重要な位置を占めます。道志村や市内の野外活動・青少年施設

等を拠点とし、社会参加のためのボランティア活動を地域住民の方々と共に行うことで、「一人ひとりの若者

を元気にすることで、地域を、そして横浜全体を元気にする」ことを目指して行うものです。 

ジョブキャンプへの参加を通じて、困難を抱えた若者が他者と触れ合い、誰かの役に立つことの喜びを経

験し、社会・経済的な自立に向けて、一歩を踏み出すきっかけにしていただきたいと考えています。 

 

*よこはま型自立塾は横浜市とＮＰＯ法人ヒューマンフェローシップとの協働事業として実施しています。 

 

！！報道関係者のみなさまの取材を歓迎します！！ 
 

説明会、プログラムでの取材を希望される方は、 

こども青少年局青少年育成課 TEL671-2325(担当：関口、山口)までお問い合わせください！ 

 

《写真は20年度に行った様子です。すべてご本人の許可を取っていますが、使用する場合は上記まで事前にご連絡ください。》 

 

 
★落ち葉拾いや植林など森を育てる活動をしました！ ★村の方から太鼓を教えてもらったんだ。 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
★黄金町バザールで自分たちが収穫したお米を販売したよ。 

 



参加方法と連絡先

申込：参加申込書を記入していただき、提出してください。
事前面談：個別に面談を行い、必要な場合は専門家のカウンセリングも行いま
す。
事前プログラム：合宿が始まる前の不安を解消するため、一緒に参加するメン
バーと共に１、２日の研修を行います。また、ジョブキャンプに参加する上での目
標などを決めていきます。（短期プログラムにはありません、）

☆募集人数
１回のキャンプの定員20名 （定員になり次第締め切ります。）

☆対象者
ニート・ひきこもり等を含む、自立・就労に困難のある

15歳～35歳未満の方。横浜市民に限定した支援事業です。
☆参加費

短期プログラム：参加費無料（交通費、食費等は実費負担）
合宿型プログラム：３００００円（食費実費程度）

☆申し込み方法
下記の電話、ファックスまたはメールにてご連絡ください
また、説明会等を実施しています。お問い合わせください。

☆申し込み・ご相談 窓口 （実施団体）

特定非営利活動法人ヒューマンフェローシップ
担当 岩本 ・ 神垣
住所：横浜市磯子区東町18－10－1Ｆ

電話：045－752－5066 ＦＡＸ 045-751-9460  

HP：http://www.k2-inter.com/human/
*よこはま型自立塾は横浜市とＮＰＯ法人ヒューマンフェローシップとの協働事業で、横
浜市からの助成をうけて実施しています。上記のwebホームページにて

最新情報を随時更新していきますので、是非ともご覧下さい.

事業に関する問い合わせ

横浜市こども青少年局青少年育成課
〒231-0017 横浜市中区港町１－１
ＴＥＬ ０４５－６７１－２３２５
ＦＡＸ ０４５－６６３－１９２６
E-mail： kd-ikusei@city.yokohama.jp
http://www.city.yokohama.jp/me/kodomo/ikusei/

５月２３日説明会を実施します

６月１日から始まる春短期プログラム
の説明会を実施します。
５月２３日（土）１３：００～
ＮＰＯ法人ヒューマンフェローシップ
研修室にて実施します。
場所はこちら！！

【添付資料】ちらし
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