
◎　受入施設等

特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、地域ケアプラザに加えて、グループホーム、

デイサービス、小規模多機能型居宅介護事業所なども対象施設になります！

また、ボランティア団体等が行う配食・会食サービスもポイントの対象になります！！

昨年１０月からはじまった「ヨコハマいきいきポイント」。※

登録者募集開始から約１年で、登録者が3,000人を突破しました！

受入施設数も増え続けて、現在、市内２０８か所となっています。
※高齢者が介護施設等でボランティア活動を行うとポイントがたまり、換金または寄付できる仕組み

さらに！

平 成 2 2 年 9 月 2 7 日

健康福祉局介護保険課

横 浜 市 記 者 発 表 資 料

横浜市介護支援ボランティアポイント事業

・特別養護老人ホーム

・介護老人保健施設 での
・地域ケアプラザ

現行

介護保険サービス
介護予防事業

◎　介護支援ボランティアに登録するためには、研修会に参加することが必要です。

詳しくは・・・→
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デイサービス、小規模多機能型居宅介護事業所なども対象施設になります！

また、ボランティア団体等が行う配食・会食サービスもポイントの対象になります！！

前日までに、氏名・住所・電話番号・年齢・参加希望日を下記事

務局までお知らせください。

●社団法人かながわ福祉サービス振興会

ヨコハマいきいきポイント事務局

〒231-0005 横浜市中区本町2-10 横浜大栄ビル８階

TEL:045-671-0294 FAX:045-671-0295

Eメール:ikiiki＠kanafuku.jp

●横浜市健康福祉局介護保険課 TEL:045-671-4252

研修会お申し込み・お問い合せ
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お問い合わせ先

健康福祉局介護保険課長 松本　均　Tel 045-671-4252

横浜市介護支援ボランティアポイント事業

ヨコハマいきいきポイント 検索

研修日程 （時間はいずれも１３：３０～１６：００）

9月22日（水） 開港記念会館

9月27日（月） 港北公会堂

10月 5日（火） 開港記念会館

10月12日（火） 神奈川公会堂

10月22日（金） 戸塚公会堂

11月 2日（火） 健康福祉総合センター

４階ホール

11月29日（月） 旭公会堂

（裏面あり）

いきいき

案内人

健康ほうし君

・特別養護老人ホーム

・介護老人保健施設 での
・地域ケアプラザ

現行

介護保険サービス
介護予防事業

平成22年10月から

◆グループホーム ●配食・会食サービス
◆デイサービス（通所介護） ・地域ケアプラザで行う場合
◆デイケア（通所リハ） ・ボランティア団体が地区センターや
◆小規模多機能型居宅介護 自治会町内会館で行う場合 等
◆特定施設（有料老人ホーム）
◆養護老人ホーム ●区が実施する介護予防事業

（◆はボランティアを10名程度受け入れていることが要件）
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【目的】

【実施スキーム】

　高齢者が介護保険施設等でボランティア活動を行った場合に、「ポイント」が得られ、た
まった「ポイント」に応じて換金できる仕組み。

　元気な高齢者が特別養護老人ホーム等でボランティア活動を行うことにより、本人の健康
増進や介護予防につなげることや、社会参加、地域貢献を通じた生きがいづくりを促進しま
す。

　受入施設にとっては、ボランティアが訪れることで地域とのつながりが深まるとともに、
入所者の生活をより豊かにするという効果が期待できます。

                            　横浜市（事業実施主体）
                            　　　企画・広報

※介護保険の地域支援事業で実施

○人材の受付・登録
○ポイント管理
○ポイント換金

管理機関
（かながわ福祉
　サービス振興会） 介護ボランティア活動をし、

ポイントを蓄積

 ボランティア
（65歳以上の高齢者）

受入施設・事業所

①登録

②施設紹介

③活動
実績に応じて
ポイントを付与

④

委託

⑥換金申出

⑦換金振込

★ポイント★
　１回の活動で２００ポイント

【ＩＣカードの導入】
　ボランティア登録者には、ＩＣカード（よこはまポケット）を交付し、ＩＣカードでポイ
ント管理を行います。
　ＩＣカード（よこはまポケット）は、将来、他の事業（サービス）で活用することも可能
です。

全国初！

                            　横浜市（事業実施主体）
                            　　　企画・広報

※介護保険の地域支援事業で実施

○人材の受付・登録
○ポイント管理
○ポイント換金

管理機関
（かながわ福祉
　サービス振興会） 介護ボランティア活動をし、

ポイントを蓄積

 ボランティア
（65歳以上の高齢者）

特別養護老人ホーム、老人保健
施設、地域ケアプラザ、グルー
プホーム、デイサービス等で、
受入を申し出た事業者

 受入施設・事業所

①登録

②施設紹介

⑤ポイントの通知

③活動
実績に応じて
ポイントを付与

④

委託

⑥換金申出

⑦換金振込

★ポイント★
　１回の活動で２００ポイント
　換金は、
　１日２００ポイント
　年間８０００ポイントまで
　１ポイント＝１円
※介護施設等に寄付も可
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